
Área do Estudo do Espiritismo

Orientações para o Estudo da Obra Básica



“Dilatemos a Doutrina Espírita, 
esse abençoado sol, sobre a 

Terra inteira, através do trabalho 
nobre”.

Trabalho Unificador

“O trabalho realiza o milagre 
da fraternidade e só a 

fraternidade é sólida base 
para a unificação”.

“Estudemos, portanto, a Doutrina para 
vive-la, conheçamos a Doutrina para 

ensiná-la, realizando o serviço que nos 
cabe”.



Documentos Orientadores

Documentos da FEB e FERGS  estão disponíveis para downloads



“Espiritismo é, acima de tudo, o processo
libertador das consciências, a fim de que a
visão do homem alcance horizontes mais
altos.” Livro: Roteiro (F.C. Xavier/Emmanuel)



OBJETIVO GERAL

Orientar o Estudo da Obra Básica, com
vistas ao cumprimento da diretriz
formar homens de bem.

Livro II- Estudo da Obra Básica,
p. 44/45



OBJETIVOS ESPECÍFICOS
o Disponibilizar metodologias para estudo das

Obras Básicas ;

o Incentivar o estudo, compreensão e vivência
da obra;

Livro II- Estudo da Obra    Básica, p. 
44/45



OBJETIVOS ESPECÍFICOS

o Despertar bases para o desenvolvimento do
pensamento reflexivo ;

o Conscientizar sobre a importância do cultivo dos
valores morais e consequente transformação
moral.

Livro II- Estudo da Obra Básica,
p. 44/45



ESTUDO DA OBRA BÁSICA
• “O Estudo das Obras Básicas é

elemento de educação, em
sua transformação moral.”

...

• “Essa forma de estudo
possibilitará ao interessado,
o contato com a doutrina dos
espíritos em sua mais pura
essência.”

p. 42



METODOLOGIA



Método e Metodologia.

Método - é o processo para se atingir um
determinado fim ou para se chegar ao
conhecimento.

Metodologia - é uma palavra derivada de
“método”, do Latim “methodus” cujo significado
é “caminho ou a via para a realização de algo”.

Conceito de metodologia - O que é, Definição e 
Significado http://conceito.de/metodologia#ixzz3yTSttirx

http://conceito.de/metodologia
http://conceito.de/metodologia


Método e Metodologia.

Logicamente, o facilitador deverá escolher o
melhor caminho a seguir, ou seja o melhor
método as melhores ferramentas para o
preparo do solo (obras de consulta,
conhecimento acumulado, eloquência,
entusiasmo, empatia...)

Tipo de solo (nível de conhecimento dos
participantes do estudo)

Qualidade das sementes (obras utilizadas,
fontes confiáveis...)



Proposta Metodológica de Kardec

[...]Fatos novos se apresentam, que não podem
ser explicados pelas leis conhecidas; o
Espiritismo os observa, compara, analisa e,
remontando dos efeitos às causas, chega à lei
que os rege, depois, deduz-lhes as
consequências e busca as aplicações uteis[...]

A Gênese – cap. I – Caráter da revelação espírita, item 14



Paris, no dia 01 de janeiro de 
1858

1857
31 de março de 1869

O Espiritismo em Sua Expressão Mais
Simples

O Principiante Espírita

Viagem Espírita de 1862

1861

1868

1865

1864

1890

1859

Allan Kardec



QUIZ

https://wordwall.net/pt/resource/3943945/quiz-seminario-oeob



QUIZ DO FACILITADOR

1. O Livro dos Espíritos está dividido 
em:

A) 3 partes
B) 5 partes
C) 4 partes
D) 2 partes



QUIZ DO FACILITADOR

2. O tema “Dos Sistemas” é encontrado 
na obra:

A) Evangelho Segundo o Espiritismo
B) A Gênese
C) O Livro dos Médiuns
D) O Livro dos Espíritos



QUIZ DO FACILITADOR

3. O “Regulamento da Sociedade Parisiense
de Estudos Espíritas” está descrito na obra:

A) A Gênese
B) O céu e o Inferno
C) O Livro dos Espíritos
D) O Livro dos Médiuns



QUIZ DO FACILITADOR

4. “O que caracteriza um estudo sério é a
continuidade que se lhe dá.”

Esta frase é encontrada na obra:

A) O Livro dos Espíritos
B) A Gênese
C) O Livro dos Médiuns
D) Obras Póstumas



QUIZ DO FACILITADOR
5. O “Projeto - 1868” é encontrado na 
obra: 

A) Obras Póstumas
B) O Livro dos Médiuns
C) A Gênese
D) O Livro dos Espíritos



6. Em quais obras podemos visualizar o tríplice 
aspecto da Doutrina Espírita?

A) LE,  LM,  OP; 
B) LM,  LE,  ESE; 
C) ESE,  OCI,  LM;
D) AG,  LM,  LE;

QUIZ DO FACILITADOR

A Ciência
explica

A Filosofia
indaga

A Moral
transforma



QUIZ DO FACILITADOR
7. O Tema “ A Geração nova” é 
encontrado na obra: 

A) Obras Póstumas
B) O Livro dos Médiuns
C) A Gênese
D) O Livro dos Espíritos



QUIZ DO FACILITADOR
8. A frase:   “ Espíritas! amai-vos, eis o 
primeiro ensinamento; instruí-vos eis o 
segundo”. Está escrita na obra: 

A) Obras Póstumas
B) O Livro dos Médiuns
C) A Gênese
D) O Evangelho Segundo o Espiritismo 



QUIZ DO FACILITADOR
9. Em qual obra encontramos o diálogo 
de Kardec com o Crítico, o Céptico e o 
Padre? 

A) Obras Póstumas
B) O Que é o Espiritismo
C) A Gênese
D) O Evangelho Segundo o Espiritismo 



QUIZ DO FACILITADOR
10. O tema “ Código Penal da Vida 
Futura” encontramos na obra: 

A) Obras Póstumas
B) O Que é o Espiritismo
C) A Gênese
D) O Céu o Inferno



Refletindo sobre o QUIZ
• Vocês se sentiram, ansiosos, competitivos

realizando a atividade?
• Agora pensem no seu grupo de estudo. O que

vocês imaginam que os participantes do grupo
de estudo sentiriam ao realizar uma atividade
como esta?

• Vocês facilitadores, como podem estimular,
incentivar os participantes do grupo de estudo a
ler e estudar as obras básicas?



Sugestões de metodologias para o 
estudo on line da OBRA BÁSICA 



Metodologia sugerida por Kardec

1º O que é o Espiritismo
2º O Livro dos Espíritos
3º O Livro dos Médiuns
4º A Revista Espírita

O Livro dos Médiuns, Do Método



Sugestão – Anexo 1 – Proposta b) O livro dos 
espíritos e as demais obras da codificação

Questões 1 a 3 A GêneseCAP 1

Questões 17 a 22 A GêneseElementos gerais
do universo

Deus, prova de 
sua existência e 

atributos

EOB - Página 54 - Questões e temas correlacionadas em:
CAP Tema O Livro dos Espíritos Obras correlacionadas

CAP 2



Sugestão - Para O Estudo Da Obra Básica:

Estudo associado às obras O que é o espiritismo
e O Espiritismo na sua expressão mais simples:

Estudo de O livro dos espíritos, da Introdução à
Conclusão, conforme Anexo 2 do EOB, p. 69.

Associações com as obras: O que é o espiritismo e
O espiritismo na sua expressão mais simples.



Sugestão - Para O Estudo Da Obra Básica: 
(ASSOCIADO)

Introdução VI
76 à 83

114,115,118,119,120,121
122, 166 à 170

Deus está em toda parte.
Revista Espírita – Jornal de 
Estudos Psicológicos. FEB, 
maio 1866. p.179 à 183.

CAP 2

413 à 424, 456 à 472
536 à 540

LM – Cap 2 
Do maravilhoso e do 

sobrenatural

Comunicação
com o mundo

invisível

Espíritos

EOB - Página 72 - Questões e temas correlacionadas em:
CAP O Que é o 

Espiritismo
O Livro dos Espíritos Obras correlacionadas



Sugestão - Para O Estudo Da Obra Básica:

Obras da codificação (A gênese, O livro dos médiuns, O
evangelho segundo o espiritismo e O céu e o inferno) e O livro
dos espíritos:

Estudo conforme Anexo 3 do EOB, p. 77 e as seguintes
orientações:
Os livros sugeridos como fonte subsidiária foram psicografados por
Francisco Cândido Xavier.

Da mesma forma, alguns textos da Revista Espírita, também são
sugeridos como forma de desdobramento dos eixos temáticos
apresentados na Obra Básica.



Sugestão - Para O Estudo Da Obra Básica: 
A Gênese

Introdução ao estudo da 
Doutrina Espírita (its. I a 

XVII)

Revista Espírita (RE),   set  
1867. Caráter da 

Revelação Espírita
CAP 1

Caráter da 
revelação espírita

(its. 1 a 62)

EOB - Página 83 - Questões e temas correlacionadas em:
CAP A Gênese O Livro dos Espíritos Obras correlacionadas



Sugestão - Para O Estudo Da Obra Básica: 
O Evangelho Segundo o Espiritismo

614, 616, 617, 617a, 618, 
621, 621a, 625, 627, 671, 

673

EV, caps. 2,8, 18
LVE, cap. 2

RE, caps. 24, 25, 29, 40
CAP 1

619, 625
EV, cap. 20
LVE, cap. 3

RE, caps. 37, 76

Meu reino não é 
deste mundo

Não vim destruir
a lei

EOB - Página 96 - Questões e temas correlacionadas em:
CAP Tema O Livro dos Espíritos O Espírito de verdade (EV)

Livro da esperança (LVE)
Religião dos espíritos (RE)

CAP 2



• Analisar os estudos que a instituição já oferece e suas
necessidades; verificar se as etapas introdutórias e do ESDE
já foram devidamente aplicadas; avaliar se existem
facilitadores capacitados, espaço físico e horários para a
nova atividade de Estudo;

IMPLANTAÇÃO DE METODOLOGIA PARA O 
ESTUDO DA OBRA BÁSICA – QUANDO E 

COMO? O QUE DEVE SER  CONSIDERADO? 

ETAPA - Análise do contexto

DESCRIÇÃO



• Planejar o desenvolvimento, roteiro de conteúdos, sugestão
de metodologia a ser adotada, bibliografia disponível, dias e
horários, recursos pedagógicos e físicos. Planejar a
comunicação e escala de trabalhos e trabalhadores; Planejar
formulários ou métodos de avaliação da nova atividade;

IMPLANTAÇÃO DE METODOLOGIA PARA O 
ESTUDO DA OBRA BÁSICA – QUANDO E 

COMO? O QUE DEVE SER  CONSIDERADO? 

ETAPA - Plano de ação

DESCRIÇÃO



• Depois de analisado e validado o projeto do Plano de ação
junto aos dirigentes, iniciar as atividades;

IMPLANTAÇÃO DE METODOLOGIA PARA O 
ESTUDO DA OBRA BÁSICA – QUANDO E 

COMO? O QUE DEVE SER  CONSIDERADO? 

ETAPA - Implantação

DESCRIÇÃO



• Avaliar os primeiros encontros, utilizando ferramentas de
coleta de críticas/sugestões e avaliando a reação dos
participantes para adequar-se os próximos encontros.

IMPLANTAÇÃO DE METODOLOGIA PARA O 
ESTUDO DA OBRA BÁSICA – QUANDO E 

COMO? O QUE DEVE SER  CONSIDERADO? 

ETAPA - Avaliação

DESCRIÇÃO



Portal Fergs



Portal Fergs





Momento para perguntas!
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